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il significato di questo titolo và ricercato nel momento in cui la mia vita ha subito una 

svolta estremamente brusca. 

Nel 2023 ho incontrato la sindrome di "guillain-barré" questo ha comportato il mio 

ricovero, durato un anno, 

nei primi 40 giorni ospite di Terapia Intensiva 3 di Trento, mi è nata  l'idea di 

raccontare di un tempo in cui le difficoltà 

della Vita imponevano ritmi ed evoluzioni più Lente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Durante il mio ricovero in Terapia Intensiva, la mia Mente ha vagato nel 
"Tempo e nello Spazio", ho visitato cosi cantine e solai ricchi di Cose. 

In queste visite assaporavo gli odori di oggetti secolari, mappe, lampade, telai per 

tessitura, attrezzi da lavoro, ed anche delle Figure che ne erano i Custodi. Mi vedevo 

catapultato in alti solai del nord Europa e li percepivo l'odore del mare, il soffiare del 

vento, ed il cambiamento in essere. 

Poteva essere il 16.mo o 17.mo secolo, il Mondo, l'Economia si stava spostando dal 

Mediterraneo al Nord Europa alle Americhe. Mercati sempre più fiorenti 
imponevano le loro regole, si spezzavano Catene millenarie, si apriva un nuovo modo di 

interpretare la Libertà. Le egemonie Dinastiche lasciavano via via il comando al 
potere del denaro. In tutto questo turbinio di emozioni ho vissuto l'esperienza di un 

Mondo in costante ed esponenziale accelerazione. Di questi ultimi tempi la rivelazione 
di un nuovo potentissimo algoritmo gestito da mega computer in grado di processare 

miliardi di transazioni e condizionare tutte le Borse, allo scopo di far confluire i profitti 
in direzioni ben specifiche. 

 Ma torniamo al mio favoloso mondo, l’alternarsi di immagini più vicine alla mia 

condizione di paziente in bilico, con filmati di velieri carichi di merci a vele spiegate 

rompere le onde di mari blu, hanno stimolato la mia idea di un Vivere una dimensione 

maggiormente e Umanamente LENTA.  

Ci stiamo trasformando in Soggetti eternamente indebitati, costantemente affannati a 

chiudere qualche rateazione, per poterne aprire di nuove e più grandi. Resi Schiavi da 

questi onnipotenti nuovi Guru che ci spiegano di quante Nuove Cose abbiamo 

necessità assoluta. Il modello di riferimento è quello “USA”dove il Consumatore 

vale fino alla sua massima capacità di rateizzare, poi semplicemente non serve più. 

 

 

 



Rivoluzionario, semplicemente mi piacerebbe portare 

ognuno  

di Noi a riflettere sul Tempo. Tutti disponiamo di una nostra clessidra le cui 

dimensioni non sono uguali, lo sono invece i granelli di sabbia che contengono. 

Imperativo quindi l’imparare ad essere Critici per saper discernere quanto sia per 

Noi importante. 

Obiettivo da raggiungere è la capacità di essere noi a scegliere … dobbiamo uscire dalle 

grinfie di coloro che ci vedono solo Consumatori, Fedeli, Attenti ai loro Comandi. 

La evoluzione di questi ultimi decenni è riuscita grazie ad approfonditi Studi sulla 

Meccanica della Mente Umana, a strutturare degli Automatismi tali da 
indirizzare le nostre scelte individuali e collettive. 

Sta in Noi a questo punto in qualità di consumatori e uomini il 

riprenderci la Facoltà di Scelta, nella ricerca della Qualità e della reale 

necessità per Noi di un tal bene o servizio.  
Il tutto si può di sicuro inserire nella Logica imperante del disegno Verde, infatti è 

Verde il riciclo dei Beni, la riparazione degli apparecchi,riducendo questa 

nostra Frenesia di Acquisto . Otterremo un rallentato impiego di navi gigantesche che 

in modo folle trasportano cose da un Continente all’altro, si potrà altresì ridurre il 

traffico aereo, diminuendo lo spostamento delle semplici Merci e dando maggiori 

possibilità i spostamento alle Persone. La Conoscenza è il vero e più importante 

obiettivo del genere Umano. 

Il mio personale pensiero riguardo il “green deal” è che questo ultimo sia stato 

asservito a pesanti giochi di marketing, atti a generare nuove esigenze di acquisto sotto 

questo tendone Verde. Le regole del marketing hanno cancellato ovvietà quali: 
Saturazioni di Mercato, Limitazioni oggettive alla crescita, Produzioni di qualità 



 favorire la Globalizzazione, la creazione di Colossi 

Economici in grado di Governare il Globo terracqueo.1 

La mia ambizione è quella che porti una buona quantità di lettori a riflettere sulla frase 

“il tempo delle asole” 

Il nostro passato, la vita un po’ più difficile,  le molte più fatiche fisiche, una 

alimentazione di prossimità, un modo più lento di vivere. Dovrebbero farci dare 
maggiore attenzione e valore al tempo della nostra Vita, questa consapevolezza ci può 

aiutare a dare il giusto peso ai singoli granelli di sabbia che scorrono nella nostra 

clessidra.. 

Il mantra del Presidente del Uruguay José Mujica era infatti permeato sulla 

grande Importanza del Tempo. Ovviamente una Voce fuori dal Coro. 

 

Agnotologia termine nuovo, così descritto dalla Enciclopedia Treccani: 

“s. f. Lo studio della mancanza di conoscenza e di certezze indotta nel lettore o 

nell’utente dall’abilità di chi mette in circolazione notizie o dati falsi.” 
 

Questo è un altro dei tanti raggiri che stanno caratterizzando il nostro tempo, non che i 

malfattori o imbroglioni siano solo figli del 21 secolo, la grande differenza risiede nel fatto 

che nel passato l’imbroglio raggiungeva numeri relativamente limitati di Soggetti, ora 

la Tecnologia permette di essere Globale, il Condizionamento arriva ad 

interessare tutti NOI . 

La Funzione ultima di tutti questi Meccanismi sta nel creare una 

Popolazione omogenea e obbediente, con gli stessi Gusti e Necessità dando come 

risultato la Massimizzazione dei Consumi e dei Profitti. 
 

                                                 
1
  “gino@giacomuzzi.eu” 


